
令和
れいわ

５年度
ねんど

 学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

のしおり 

学校
がっこう

では、たくさんの人
ひと

が生活
せいかつ

をしています。 

みんなが気持
き も

ちよく生活
せいかつ

するために、よく考
かんが

えて行動
こうどう

しましょう。 

松山
ま つ や ま

市立
し り つ

姫山
ひ め や ま

小学校
しょうがっこう

 

登校
とうこう

から朝
あさ

の時間
じかん

まで 

○ 黄色
き い ろ

いぼうしをかぶり、８時
じ

までに集団
しゅうだん

登校
と う こ う

しよう。 

○ 先生
せ ん せ い

や友達
ともだち

、地域
ちいき

の方々
かたがた

に元気
げんき

のよいあいさつをしよう。 

○ 勉強
べんきょう

道具
どうぐ

を机
つくえ

の中
なか

にきちんと入
い

れ、委員会
いいんかい

や係
かかり

、当番
とうばん

などの活動
かつどう

をしよう。 

朝
あさ

の時間
じ か ん

 

○ 朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

のあるときは、体育館
たいいくかん

に静
しず

かに集
あつ

まろう。 

○ 朝
あさ

の時間
じかん

は、１０分間
ぷんかん

静
しず

かに読
どく

書
しょ

や、算数
さんすう

プリントなど決
き

められた学習
がくしゅう

をしよう。 

学習
がくしゅう

時間
じかん

 

○ 正
ただ

しい姿勢
しせい

で勉強
べんきょう

しよう。 

○ 話
はな

す人
ひと

の顔
かお

を見
み

て、目
め

と耳
みみ

と心
こころ

でしっかり聞
き

こう。 

○ 時
とき

や場所
ばしょ

を考 え て
かんが     

、話す
はな  

速
はや

さや声
こえ

の大きさ
おお    

に気
き

をつけよう。 

○ 校外
こうがい

学習
がくしゅう

での行き帰り
 い  かえ  

は、一人
ひとり

一人
ひとり

が安全
あんぜん

を確かめよう
たし       

。 

休み
やす  

時間
じかん

 

○ 次
つぎ

の時間
じかん

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして、休
やす

み時間
じかん

を過
す

ごそう。 

〇 トイレのスリッパは、次
つぎ

に使
つか

う人
ひと

のことを考
かんが

えて、きちんとそろえよう。 

○ 教室
きょうしつ

を移動
いどう

するときには、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

こう。 

○ 「ひろば」の時間
じかん

や昼休
ひるやす

みは、中庭
なかにわ

や運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶことができます。 

○ 遊具
ゆうぐ

は、順番
じゅんばん

を守
まも

って安全
あんぜん

に遊
あそ

ぼう。 

○ 使
つか

った道具
どうぐ

の片付
かたづ

けをきちんとしよう。 

○ 教室
きょうしつ

やスペースでは、走り回ったり
はし  まわ      

あばれたりしないようにしよう。 

給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

 

○ せっけんをつけ、しっかり手
て

を洗
あら

おう。 

○ 当番
とうばん

は、エプロン、ぼうし、マスクをつけ、手
て

早
ばや

く準備
じゅんび

をしよう。 

○ 当番
とうばん

以外
いがい

の人
ひと

もマスクをつけ、教室
きょうしつ

の自分
じぶん

の席
せき

に座って
すわ   

静か
しず  

に待
ま

とう。 

○ 給 食
きゅうしょく

の放送
ほうそう

は、静
しず

かに聞
き

こう。 

○ 好
す

ききらいをせず、時間
じかん

を考えて
かんが

残
のこ

さないように食べよう
た     

。 

〇 食
た

べ終
お

わったら、きちんと歯
は

をみがこう。 

そうじの時間
じ か ん

 

〇 赤
あか

白
しろ

ぼうしをかぶり、すばやくそうじに取
と

りかかろう。 

○ チャイムや音楽
おんがく

で口
くち

をとじ、取り
と  

かかりを早く
はや  

しよう。 

○ ほうき、ぞうきん、バケツなどの片付
かたづ

けをきちんとしよう。 

○ ごみは正
ただ

しく分
わ

けて、決
き

められたところに捨
す

てよう。 

言葉
ことば

 

○ 友達
ともだち

を呼
よ

ぶときは、相手
あいて

の気持
き も

ちを考
かんが

えた呼
よ

び方
かた

を心
こころ

がけよう。 

○ 目上
めうえ

の人
ひと

にはていねいな言葉
ことば

づかいをしよう。 

身
み

だしなみ 

    ○ 学習
がくしゅう

に適
てき

した、動
うご

きやすく安全
あんぜん

な服装
ふくそう

で登校
とうこう

し、名札
なふだ

をつけよう。 

○ 運動
うんどう

のできる靴
くつ

をはくようにしよう。 

持ち物
も   も の

 

○ 自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず名前
なまえ

を書
か

こう。 

○ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってこないようにしよう。 

○ 物
もの

の貸
か

し借
か

りをしないようにしよう。 


